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EQUIPE

*******************

La "Réserve", aprés un début de championnat moyen, s'est
mise, au fil des dimanches, a engranger les points.Actuel-
lement a mi-saison, elle est classée deuxiéme, derriéere
Thorens—Glleref dont le match retour, le 12 Mars au Stade
des Chardons, s'annonce passionnant comme pour tous les
autres matchs d'ailleurs, pour cette equlpe constituée
d'une bonne moitié de Joueurs ayant dépassé la trentaine
dont le doyen, J.P. CUSIN 37 ans en est le capitaine.

Dans 1l'autre moitié, on y retrouve les jeunes séniors
et quelques juniors, releve des prochaines années.

Bonne chance a cette équipe et un grand merci a Denis
HANDEL, arbitre bénévole des matchs joués a 1'extérieur.

Maurice THOMASSON
Responsable de 1'équipe 2




LA PAROLE EST AU...Président du District de Football

Souvent, dans la rue qui me conduit quotidiennement au
siége du District, je rencontre mon ami Claude PHILIPPE,
président de 1'E.S. Cernex. Toujours aimable, toujours af-
fable et courageux, dans les épreuves comme dans la vie,
Claude me parle de "Chardons Infos". Il me propose de m'en-
voyer deux exemplaires de cette publication et éventuelle-
ment de lui transmettre quelques lignes...

Je viens de»recevéir les deux derniers numéros de ce pé-
riodique. Par un crépuscule nuageux de fin d'automne, je
termine la lecture de ces brochures.

Amis sportifs d'Andilly, Cercier, Cernex Copponex et
Saint—Blaise, je vous dois un grand merci. J'ai passé par
1l'intermédiaire de vos bulletins des moments exceptionnels
et combien encourageants pour le responsable du District
que je suis.

Oui, combien je souhaite que chacun des 185 Clubs de ce
District puisse bénéficier d'une équipe de dirigeants compa-
rable a celle de 1'ES Cernex ! Une équipe ayant haute
conscience de ses responsabilités éducatives, une équipe
capable de créer, de maintenir une publication remarquable,
publication qui informe, qui renseigne, qui instruit, qui
est un trait d'union entre le Club de Football et la popu-':
lation. 2

Avec plaisir, j'ai retrouvé toute la vie saine d'un Club
de la Savoie profonde avec des noms de joueurs bien de "Chez

nous" ., y
. . s ere[ skt
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+.. J'ai apprécié Jean-luc CUSIN pour ses pertinents
billets concernant la préparation diététique du footbal-
leur, Jean BLANDIN pour ses recommandations ébncernant la
bonne tenue des joueurs (1'ES Cernex est d'ailleurs un
club exemplaire a ce sujet), les responsables d'équipes
Christian RAPHOZ, Denis BLANDIN, Pierre PERRET, ...

J'ai apprécié particuliérement Monsieur Marius FOURNIER,
Maire de Copponex pour son attention vigilante & 1'égard
du Club. Je remercie Georges GODi, Secrétaire du Club et
Claude PHILIPPE, Président de qualité. Grace a vous, votre

Président du District est particuliérement réconforté dans

la poursuite de sa tache !

Je manquerais totalement a mes devoirs si je ne rendais
pas un hommage respectueux et ému a 1'Abbé PLACE et a René
DUSONCHET, valeureux fondateiirs du Club de CERNEX. Je dois
exprimer aussi mon fraternel souvenir a Léon DEPREZ qui a
été lui aussi un Président de classe exceptionnel.

...suite page 8 ...



SAISON 1988 — 1989 /// MATCHS RETOUR

SAISON

1988 - 1989° /// MATCHS 'RETOUR

POUSSINS. "A"
(match a 14 h)

(match a 14 h)

POUSSINS "B"

Samedi 18 Mars PERON-CHALLEX SEMINE **
61 Avril SAUVERNY ** VALLEIRY
08 - ECHENEVEX VUACHE **
15 . @ VALLEIRY ** FRANGY **
22— ALLONDON ** SEYSSEL
29 v PERON-CHALLEX ** SEMINE
06 Mai MATCHS en RETARD
13 7. MATCHS ;n RETARD
20 SAUVERNY VALLEIRY **
27 o ECHENEVEX ** VUACHE
03 Juin VALLEIRY FRANGY
10 ® ' ALLONDON SEYSSEL **
ResponSables Bernard BOUCHET Jo JIGUET

Les matchs suivis de ** sont joués au Stade des Chardons

PUPILLES
(match a 15 h)

MINIMES
(match a 16 h)

Samedi 18 Mars

PERON-CHALLEX

CHOISY-ALLONZIER

01 Avril DIVONNE ** SEYSSEL **

08 GENEVOIS 2 BALME-SILLINGY

15 v VIRY ** RUMILLY |

22 v ALLONDON #** FRANGY **

29 v PERON-CHALLEX *¥ CHOISY-ALLONZ,**

06 Mai MATCHSenRETARD

13 » MATCHSEenRETARD

20 DIVONNE SEYSSEL

27 » GENEVOIS ** BALME-SILLINGY**

03 J uin VIRY RUMILLY **

10 ALLONDON FRANGY
Responsables Sébastien CUSIN [Philippe JOSSERAND

Les matchs suivis de ** sont joués au Stade des Chardons



SAISON 1988 - 1989 /// MATCHS RETOUR

CADETS
(match a 10h)

JUNIORS
(match a 17 h)

Samedi 18 Mars
_ Dimanche 19 Mars
Samedi 01 Avril
Dimanche 02
Samedi 08 i
Dimanche 09 *
Samedi 15 "
Dimanche 16 *
Samedi 22 L
Dimanche 23 *
Samedi 29 n
Dimanche 30 *
Samedi 06 Mai
Dimanche 07 *

Samedi 13 L
Dimanche 14 "
Samedi 20 - "
Dimanche 21 "
Samedi 27 "
Dimanche 28 "
Samedi 03 Juin

Dimanche 04 "

Samedi 10 Juin
Dimanche 11 "

SEYSSEL *#*
THORENS-EVIRES
GAILLARD **
SEMINE-FRANGY **
NEYDENS-1le CHABL
SEYSSEL
Matchs en retard
Matchs en retard
THORENS *f
GAILLARD

SEMINE-FRANGY

NEYDENS-CHAB, **

VIRY **

CRUSEILLES

EXEMPT

NEYDENS **

ECHENEVEX

VIRY

Matchs en retard

Matchs en retard

CRUSEILLES **

EXEMPT

NEYDENS

ECHENEVEX **

Responsables

Louis VIGNE
Claude ANTONIELLO

Denis BLANDIN
Thierry HAUET

Les matchs suivis de ** sont joués soit au Stade des
Chardons, soit au Stade de Viry pour les Cadets (cette
équipe étant en entente avec celle de Viry)

i

SAISON 1988 - 1989 /// MATCHS RETOUR

EQUIPES SENIORS

+
EQUIPE 1 EQdIPE 2 EQUIPE 3

Dima 12~Mars GEX THORENS ** PREVESSINS**

19 0 RUMILLY ** ASSE ALGER. CESSY

02 Avril REIGNIER VUACHE ** DIVONNE **

09 " LA BALME ** LA BALME CHALLEX **

16 " DOUSSARD SEYSSEL ** SEMINE

23 e PERS-JUSSY**| VILLAZ CHALLONGES**

30 " VIRY ** FRANGY LE CHABLE

07 Mai ANNECY ITAL.| VIRY #*¥* COLLONGES **

14 v MATCHS en RET|AR D

21 * ANNECY FC **| EVIRES ** VALLEIRY

28 - ™ GAILLARD GROISY ** CROZET-ST GENISV
Responsables Ch. RAPHOZ M. THOMASSON |JP DELIEUTRAZ

Hotaires officiels : 15 heures pour le match principal
13 heures pour le "Lever de rideau"



.ss Suite de la page 3 ...

Sans envahir votre bulletin, je dois aussi vous présen-
ter le District de Football.

Le District, ce n'est pas seulement un ensemble de 185
clubs et de 17.000 joueurs tapant dans un ballon chaque
dimanche ‘!

Le District a lui aussi un comité, que vous avez élu, un
comité de 25 membres, des bénévoles qui donnent beaucoup
de leur temps a organiser, administrer,... Ce comité est,
lui aussi, trés soucieux de 1l'éducation de tous les jeunes
qui viennent au football : éducation sportive bien slr, mais
aussi et surtout éducation civique, morale et humaine.

La vie de 17.000 joueurs, de milliers de dirigeants
nécessite des régles d'ou une certaine discipline.

Pour quelques clubs (mais non pour 1'ES CERNEX !), le
District c'est également une sorte de tribunal qui peut in-
fliger des sanctions. Cette fonction, parfois nécessaire,
ne nous convient pas du tout !

Le District, c'est aussi un vaste batiment, spacieux,

fonctionnel, mis a la disposition des clubs, de vous tous
car cet immeuble est la propriété de tous les foot-

balleurs du District. Vous y serez toujours accueilli avec

beaucoup d‘'amitié.

Avec mes voeux les plus chaleureux a 1'E.S. CERNEX.

Jean DUBY

Président du District de Football
de Haute Savoie et Pays de Gex

LE MOT DU SECRETAIRE .

A propos dﬁ journal, je ne pourrais étre objectif,
puisqu'avec Pierre PERRET, je suis co-responsable de la
publication de "Chardons-Infos".

Je préfererais donc parler du Club, mais d'une maniére
plus générale et avec un certain recul.

Venu, je devrais dire propulsé, au club il y a une di-
zaine d'années, j'ai appris a connaitre les gens (joueurs,
dirigeants, parents,...)la structure d'une association,
les préparations physiques et techniques lors des enﬁ;ai-
nements,..., en fait les coulisses du sport, certes a un
niveau modeste.

J'ai pu me rendre compte de 1'évolution, dans tous les
sens du terme, de 1'Etoile Sportive Cernex : progression

quantitative des joueurs et dirigeants, ainsi que

svisil woe

CHARPENTE - ISOLATIONS - TOITURES
TRAITEMENT DES BOIS PAR INGECTION

DECHOSAL FRERES

74350 CRUSEILLES - TEL' 50 44 12 53




..+ Suite de la page 9

1 3 : . s . . ’ o . . rou-—
qualitative : meilleurs entrainements, plus précoces et Courriers divers adresseés aux administrations, g

pements sportifs et autres..

mieux suivis et adaptés.
Etablissement des licences joueurs et dirigeants

En ce qui concerne le comité, celui-ci est plus étoffé,
Déclaration accidents sportifs et suivi des dossiers

mieux structuré (prés de dix commissions et sous-commis-
Application et suivi des réglements généraux de la

sions y sont présentes) d'ou un gain de productivité, car

Fédération Francaise de Football ... etc...

chaque responsable a un travail a effectuer dans un do-
Alors, quelle satisfaction en retire-t-on ?

maine précis. Un club de sport en général n'est plus une
C'est celle de voir ‘la solidité structurelle de 1'ESC,

simple association, c'est une véritable petite entreprise
ol 1'on doit gérer au plus juste. ' 1'évolution sensible mais continue dans le perfectionnis-
me, l'innovation, le rapprochement progressif entre un

club sportif et des habitants, sympatisants ou non, sport-

" ifs ou non ainsi que "1l'éducation" complémentaire, méme

Pour cela, une présence plus constante s'impose, ce qui
implique un travail final fourni, considérable. Chaque di-
' rigeant responsable d'équipe ou accompagnateur passe quel-
ques 300 heures annuellement avec le club, effectue plus modeste, sppaités dans u SpPriFEREICELE:

de 500 kilométres avec son véhicule, uniquement en accom- Georges GODI

pagnement, tout ceci bénévolement bien sir, mais o

¢ LES CADETS

combien stimulant. ' - UN MODELE D'EQUIPE .

Pour ma part, comme d'autres membres d'ailleurs, ce sont |
600 heures d'occupation annuelle avec le club et 2.500 ki- Crée il y a déja trois saisons, l'entente
lomdres parcourus, hormis les frais divers, que je consa- VIRY-CERNEX est sur la bonne voie. Un manque d'effectif nous
Cre pour une de mes passions. Car il est bien vrai qu'il ! a contraint a prendre ce chemin pour que nos jeunes du Club
faut aimer ce type de bénévolat et pour ce "virus", il n'y gardent contact avecle football, sous nos couleurs.
a nivaccin ni sérum.... Grace au bon encadrement des éducateurs et dirigeants
Le rdle exact du secrétaire ? Il assure le travail admi- que sont Guy RICHARD, Georges GODI, Jo JIGUET et Hervé
nistratif du club, c'est & dire le fonctionnement méme de GRUFFAT, les résultats ont toujours été positifs dans le
l'association. ;1 est chargé de : groupe.

Le seul probléme posé, était de savoir si le fait d'avoir

fusionné avec un autre club, la mentalité et 1l'état d'esprit

Convocations aux assemblées

Convocations aux réunions des comités.
SRVARE resteraients intacts.
....SUite page 12...




EQUIPE
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... Eh bien, ce fut une grande réussite. Croyez-moi, la
personnalité des deux présidents que sont Paul DUNAND et
Claude PHILIPPE y est pour beaucoup. i

Cette saison, sous la conduite du nouvel encadrement
(H. GRUFFAZ, C. ANTONIELO et L. VIGNE) les résultats
sont la ! Nous gagnons notre qualification a la'poule d'ac-
cession en seconde série.
Alors, la recette 2... ¢ discipline, ponctualité et
présence indispensable aux éntrainements, mais surtout avoir
envie de se défoncer pour les autres.
Tout le monde y trouve du plaisir. A bientSt..............

sur les stades. Louis  VIGNE
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