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Objectif 

Descriptif 

Date et lieu : 11 Nov. 2015  Catégorie concernée :  U15 Nombre de participants : 24 Action ponctuelle  

Sensibiliser nos jeunes joueurs aux règles du football et au monde de l’arbitrage à travers des videos 
et d’une observation d’une rencontre U13. 

Thématique : Règles du jeu et arbitrage 

Nom de l’action :  La chanson des gestes 

Travail en salle: 
• Présentation des Fautes et incorrections , maitriser la règle du Hors-jeu, la chanson des gestes, 
les sanctions disciplinaires et leur barème.   
• Visionnage de Vidéos « Dans la peau d'un Jeune Arbitre Fédéral de Football » et  
« Foot Citoyen - Rencontre avec Clément Turpin ». 
Pratique :  Observation des gestes d’un jeune arbitre lors d’une rencontre U13. 
Concours « la chanson des gestes » remporté par Gislain et Vincent. 
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Retour en image  sur la manifestation 

Vidéo: Dans la peau d'un Jeune Arbitre Fédéral de Football Vidéo: Foot Citoyen - Rencontre avec Clément Turpin 

Le groupe U15  observe et note les gestes perçus. La chanson des gestes avec notre jeune arbitre local  (lors du rencontre U13) 

Travail en salle  avec le groupe U15 . 

Fiche d’observation 


