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Nos jeunes de l’EPC à la loupe à l’aide de la technologie Goaltime Coach 
Goaltime fournit en temps-réel des indicateurs de performance et d'analyse de jeu, en match et en 
entraînement. 
Pour cela nous avons équipé chacun de nos joueurs avec un capteur placé dans un strap sur la chaville 
de leur pied fort. 
Ce capteur collecte les distances, vitesses, touches de balle du joueur en question. 
Une transmission est effectuée en temps-réel à la tablette située au bord du terrain et dès la fin du 
match, les données sont consultables. 
 
Au regard des données, on se rend parfois compte que les relations entre certains joueurs ou certains 
postes n’existent pas ou sont très limités, ce qui me semble rendre intéressant de prendre le temps 
d’analyser avec les joueurs concernés et de faire en sorte que cela évolue. 
 

Voici l’organisation de cette rencontre 

 

 

 

En plus des ballons joués qui sont automatiquement détecté par les capteurs, 
en relevant le nombre de ballons perdus, il est possible de calculer  un ratio 
ballons joués/perdus pour l’équipe et par joueur. 
La visualisation par tranche de 5 min est intéressante. Il est possible de la 
corréler aux différents faits de match (buts pour, buts contre, action OFF, action 
DEF…), et de  faire apparaître des temps forts et faibles. 
 
Mais débutons notre analyse avec les jeunes de l’EPC. 
La rencontre a duré 20 minutes 
79 ballons ont été joués et 24,1 km parcouru par l’ensemble de l‘équipe 
 
Sur la durée, 14 ballons joués par Valentin alors que Marius a joué deux ballons. 
2.8 km parcouru par Vincent et Dorval ce qui me semble être beaucoup ! 
 
Aucun sprint de Jordan alors qu’il est avant Centre. 
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Au regard du nombre de ballons joués, on aurait tendance à penser que nous jouons plutôt sur le côté droit  et que les principaux échanges de passes se 
sont effectués entre les joueurs axiaux. 
Les sprints ne sont pas réalisés par nos arrière latéraux alors que je leur demandé de monter. 
 
Au niveau intensité, nous tenons une bonne moyenne sur les 15 premières minutes et nous avons diminué fortement sur les 5 dernières minutes. 
Nous avons marqué à la 17ème minute de la rencontre ce qui explique peut-être la raison pour laquelle nous avons mis moins d’intensité dans les courses 
puisque l’EPC menait au score. 
 
Constations :  
Nous ne faisons pas assez de passes de l’intérieur vers l’extérieur. 
Nos arrières latéraux ne montent pas assez. 
 
Je vous laisse voir ci-dessous les statistiques individuelles et vous laissez faire votre propre commentaire. 
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Les relations oranges sont les ballons reçus par le joueur sélectionné et les relations rouges sont les ballons joués par ce même joueur. Plus le trait est épais et plus la relation a été forte. 
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Les relations oranges sont les ballons reçus par le joueur sélectionné et les relations rouges sont les ballons joués par ce même joueur. Plus le trait est épais et plus la relation a été forte. 
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Les relations oranges sont les ballons reçus par le joueur sélectionné et les relations rouges sont les ballons joués par ce même joueur. Plus le trait est épais et plus la relation a été forte. 

  

 

 


